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Lunch Menu

A B I L I S  ( G R E E N W I C H ,  C T )  •  R O S E ' S  B E R R Y  F A R M  ( S O U T H  G L A S T O N B U R Y ,  C T )  •  F O R T  H I L L  F A R M  ( N E W  M I L F O R D ,  C T )  •  D O W N  T O
E A R T H  A P I A R I E S  H O N E Y  ( N E W T O W N ,  C T ) •  T O R T I L L E R I A  N I X T A M A L  ( Q U E E N S ,  N Y )  •  N I M A N  R A N C H  ( S U P P O R T I N G  L O C A L  F A R M E R S

A C R O S S  T H E  U S )  •  G R A H A M B E R R Y  F A R M S  •  C A B O T  C R E A M E R Y  ( C O O P E R A T I V E  O F  F A R M S  I N  N E W  E N G L A N D  &  N Y )  •  
L O N G F O R D ' S  I C E  C R E A M  ( R Y E ,  N Y )

WE PROUDLY SOURCE LOCALLY



t E E  p E E  N A C H O S  
 ( S E R V E S  2 )  $ 1 3  /  ( S E R V E S  4 )  $ 1 7

J A C K  C H E D D A R ,  P I N T O  B E A N S ,  P L U M  T O M A T O E S ,  K A L A M A T A  O L I V E S ,  
C R E M A ,  S C A L L I O N S  &  G R E E N  C H I L E S .   

A D D  F R E E - R A N G E  C H I C K E N  T I N G A , P A S T U R E - R A I S E D  G R O U N D  B E E F ,
 N I M A N  R A N C H  P O R K  + $ 8  O R  W I L D - C A U G H T  S H R I M P  + $ 9

I N D I A N  P O S O L E  S O U P / C U P  $ 9  /  B O W L  $ 1 7
A  R I C H  F R E - R A N G E  C H I C K E N  A N D  V E G E T A B L E  S O U P  M A D E  W I T H  P O S O L E  ( C O R N ) ,  

T O P P E D  W I T H  S L I C E D  A V O C A D O ,  P I C O  D E  G A L L O  A N D  S H R E D D E D  J A C K  C H E D D A R .  
S E R V E D  W I T H  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A S

G U A C A M O L E ,  S A L S A  &  H A N D - C U T  C H I P S  /  $ 1 6

M E X I C A N  P I Z Z A  /  $ 1 2
J A C K  C H E D D A R ,  P L U M  T O M A T O E S ,  K A L A M A T A  O L I V E S ,  S C A L L I O N S ,  C R E M A  &

P I C K L E D  J A L A P E Ñ O S  O N  A  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A
A D D  F R E E - R A N G E  C H I C K E N  T I N G A ,  P A S T U R E - R A I S E D  G R O U N D  B E E F ,  

N I M A N  R A N C H  P O R K  + $ 8  O R  W I L D - C A U G H T  S H R I M P  + $ 9G U A C A M O L E  &  H A N D - C U T  C H I P S   
F u l l  $ 1 4 ,  h A L F  $ 8

R E D  C H I L E  O N I O N  R I N G S  /  $ 8

C H I C K E N  &  P I N T O  B E A N  F L A U T A S    $ 1 3
T H R E E  C R I S P Y  C O R N  T O R T I L L A  " F L U T E S "  F I L L E D  W I T H  F R E E - R A N G E  G R I L L E D

C H I C K E N ,  G R E E N  C H I L E S ,  J A C K  C H E D D A R  &  R E F R I E D  P I N T O  B E A N S .  
S E R V E D  W I T H  C H I P O T L E  C R E M A  A N D  R E D  C H I L E  S A U C E  

GF

H A N D - C U T  C H I P S  &  S A L S A  /  $ 6   GF

GF

GF V

V

S O U T H W E S T  C H O P P E D  S A L A D    
S M A L L  $ 1 4  /  L A R G E  $ 1 7

O R G A N I C  R O M A I N E  H E A R T S .  J A C K  C H E D D A R ,  A V O C A D O ,
S C A L L I O N S ,  P L U M  T O M A T O E S ,  B L A C K  A N D  P I N T O  B E A N S ,  N I M A N

R A N C H  B A C O N ,  B A L S A M I C  D R E S S I N G

O R G A N I C  K A L E    S A L A D  
S M A L L  $ 1 2  /  L A R G E  $ 1 5

K A L E ,  R O A S T E D  C A R R O T S ,  A V O C A D O ,  R E D  C A B B A G E ,  M I C R O G R E E N S  ( A B I L I S )  
A N D  F E T A  C H E E S E .  T O S S E D  W I T H  C I L A N T R O - L I M E  D R E S S I N G .

GF V

GF

M E X I C A N  S A L A D  
 S M A L L  $ 1 7  /  L A R G E  $ 2 0

O R G A N I C  R O M A I N E  H E A R T S ,  R O A S T E D  C O R N ,  T O M A T O ,  A V O C A D O ,
C U C U M B E R ,  C I L A N T R O ,  C R I S P Y  T O R T I L L A  C R O U T O N S ,  

F R E E - R A N G E  G R I L L E D  C H I C K E N  W I T H  C I L A N T R O - L I M E  D R E S S I N G

SALADS

C A E S A R    S A L A D  
S M A L L  $ 1 2  /  L A R G E  $ 1 5

O R G A N I C  R O M A I N E  H E A R T S .  K A L A M A T A  O L I V E S ,  T O M A T O E S ,  
P A R M E S A N  T O R T I L L A  C R O U T O N S  A N D  C A E S A R  D R E S S I N G .

 ADD FREE-RANGE GRILLED CHICKEN +$8   •  WILD-CAUGHT SHRIMP +$9   •  GRILLED  ORGANIC CHILE-CRUSTED SALMON + $16

VS T R E E T  C O R N  /  $ 6 . 5 0
R O A S T E D  C O R N  O N  A  S T I C K  W I T H  M A Y O ,  C O T I J A  C H E E S E  &  C H I L E  P O W D E R .
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APPETIZERS

BOXCAR CLASSICS

N A V A J O  C H I C K E N  B A S K E T  /  $ 1 2
F R E E  R A N G E  C H I C K E N  S E R V E D  W I T H  H A N D - C U T  F R I E S  

&  O R G A N I C  K E T C H U P

B O X C A R  C O D  C A K E S  /  $ 1 3
F I V E  C O D  C A K E S  W I T H  F R E S H  H E R B S ,  D I J O N  M U S T A R D ,  

L E M O N  Z E S T  A N D  H O U S E - M A D E  T A R T A R  S A U C E

T H I N L Y  S L I C E D  A N D  L I G H T L Y  D U S T E D  W I T H  M I L D  R E D  C H I L E ,  
S E R V E D  W I T H  H O U S E - M A D E  C H I P O T L E  B A R B E Q U E  S A U C E

GF

V

C H O R I Z O  C O N  Q U E S O  /  $ 1 3
A  B L E N D  O F  C H E E S E S  W I T H  S P I C Y  C H O R I Z O  S A U S A G E ,  P L U M  T O M A T O E S ,  P E P I T A S

A N D  S C A L L I O N S .   S E R V E D  W I T H  P I C O  D E  G A L L O  &  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A S

T O R T I L L A  S O U P /  C U P  $ 9  /  B O W L   $ 1 7
 T O M A T O - C H I P O T L E  B A S E  W I T H  F R E E - R A N G E  D I C E D  C H I C K E N  A N D  C O R N ,  

T O P P E D  W I T H  S L I C E D  A V O C A D O ,  P I C O  D E  G A L L O  A N D  C R I S P Y  T O R T I L L A  S T R I P S .   
S E R V E D  W I T H  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A S

A L L E R G I E S
P L E A S E  B E  A D V I S E D  T H A T  S O M E  O F  O U R  F O O D S  P R E P A R E D  H E R E  M A Y  C O N T A I N  D A I R Y ,  E G G S ,  S O Y B E A N ,  G L U T E N ,  F I S H  A N D
S H E L L F I S H .   W E  A R E  A  N U T  F R E E  F A C I L I T Y  A N D  U S E  A  S E P A R A T E  F R Y E R  F O R  G L U T E N  F R E E  P R O D U C T S .  P L E A S E  A L E R T  Y O U R

S E R V E R  O F  A N Y  F O O D  A L L E R G I E S  A N D  W E  W I L L  D O  O U R  B E S T  T O  A C C O M M O D A T E .



B E E F  B U R R I T O / $ 1 8
P A S T U R E -  R A I S E D  G R O U N D  B E E F  

C H I C K E N  T I N G A / $ 1 7
F R E E - R A N G E  C H I C K E N

C A R N E  A D O V A D A  / $ 1 7
N I M A N  R A N C H  P O R K  

BURRITOS
 S E R V E D  W I T H  J A C K  C H E D D A R  C H E E S E  I N  A  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A ,
P I C O  D E  G A L L O ,  O R G A N I C  S P A N I S H  B R O W N  R I C E  A N D  P I N T O  B E A N S .

C H O I C E  O F  R E D  ( M I L D )  O R  G R E E N  ( H O T )  C H I L E  S A U C E

P I N T O  A N D  B L A C K  B E A N / $ 1 4 V

VS A N T A  F E  J A C K  C H E D D A R  E N C H I L A D A S  /  $ 1 6
T R A D I T I O N A L  S A N T A  F E - S T Y L E  " S T A C K E D "  O R G A N I C  B L U E  C O R N  T O R T I L L A S  W I T H  P L U M  T O M A T O E S  A N D  G R E E N  C H I L E S .  S E R V E D  

W I T H  O R G A N I C  S P A N I S H  B R O W N  R I C E  A N D  p I N T O  B E A N S  ,  C H I O C E  O F  R E D  ( M I L D )  O R  G R E E N  ( H O T )  C H I L E  S A U C E  
A D D  F R E E - R A N G E  G R I L L E D  C H I C K E N  O R  T I N G A ,  N I M A N  R A N C H  P O R K  + $ 8 ,  P A S T U R E - R A I S E D  G R O U N D  B E E F  + $ 8 ,  O R  W I L D - C A U G H T  S H R I M P  + $ 9

GF

B O X C A R  B U R G E R  /  $ 1 9
P A S T U R E - R A I S E D  G R O U N D  B E E F  T O P P E D  W I T H  J A C K  C H E D D A R  A N D  H O T  N E W  M E X I C A N  G R E E N  C H I L E S .   

S E R V E D  I N  A  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A  W I T H  O R G A N I C  H A N D - C U T  F R I E S

COWBOY SPECIALTIES
S A N  A N T O N I O  F A J I T A  ( A S K  F O R  S P I C Y )  /  $ 2 6

C H O I C E  O F  F R E E - R A N G E  C H I C K E N ,  P A S T U R E - R A I S E D  B E E F ,  S E A S O N A L  V E G E T A B L E S  O R  W I L D - C A U G H T  S H R I M P  ( + $ 5 )  O R  A N Y  T W O  C O M B I N A T I O N S ,  
W I T H  O R G A N I C  S P A N I S H  B R O W N  R I C E ,  p I N T O  &  B L A C K  B E A N S ,  G U A C A M O L E ,  S H R E D D E D  L E T T U C E  A N D  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A S .   

$ 7  C H A R G E  F O R  E X T R A  S E T - U P  P L A T E  O F  G U A C A M O L E  A N D  5  T O R T I L L A S

GFB U R R I T O  B O W L   /   $ 2 1  
C H O I C E  O F  C H I C K E N  T I N G A ,  T E N D E R  P O R K  O R  G R O U N D  G R A S S - F E D  B E E F  O V E R  S P A N I S H  B R O W N  R I C E ,  W I T H  J A C K  C H E D D A R ,  

P I N T O  B E A N S ,  P I C O  D E  G A L L O ,  A V O C A D O  A N D  P I C K L E D  O N I O N S .  R E D  O R  G R E E N  C H I L E  S A U C E .

VV E G E T A B L E S  /  $ 7  E A
S E A S O N A L  A S S O R T M E N T

TACOS
C H O O S E  C R I S P Y  O R  S O F T  C O R N ,  S O F T  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A . S E R V E D  W I T H  S H R E D D E D  L E T T U C E ,  P I C O  D E  G A L L O  

A N D  T O P P E D  W I T H  J A C K  C H E D D A R .   A N D  O R G A N I C  S P A N I S H  B R O W N  R I C E  A N D  P I N T O  B E A N S .  L E T T U C E  W R A P S  A V A I L A B L E  

C H I C K E N  T I N G A  /  $ 7  E A
 F R E E - R A N G E  C H I C K E N

C A R N E  A D O V A D A  /  $ 7  E A
 N I M A N  R A N C H  P O R K

B E E F  /  $ 8  E A
 P A S T U R E - R A I S E D  G R O U N D  B E E F

S H R I M P  /  $ 8 . 5 0  E A
C H I P O T L E - M A R I N A T E D  W I L D - C A U G H T  S H R I M P

T W O  N I X T A M A L  S O F T  C O R N  T O R T I L L A S  W I T H  M A R I N A T E D  F L A N K  S T E A K  S T R I P S ,
O N I O N S ,  F R E S H  C I L A N T R O  A N D  M I C R O G R E E N S  ( A B I L I S ) .  S E R V E D  W I T H

T O M A T I L L O / A V O C A D O  S A U C E ,  O R G A N I C  S P A N I S H  B R O W N  R I C E  &  B L A C K  B E A N S .

F L A N K  S T E A K  T A C O S  /  $ 1 7 GF

C H I C K E N  T I N G A    /  $ 1 4
F R E E - R A N G E  C H I C K E N  T I N G A  A N D  J A C K  C H E D D A R    

V

R O A S T E D  V E G E T A B L E S  W I T H  J A C K
C H E D D A R  C H E E S E  /  $ 1 5

S E A S O N A L  V E G E T A B L E S  W I T H  J A C K  C H E D D A R  C H E E S E  

T W O  C H E E S E  /  $ 1 3
F R E S H  M O Z Z A R E L L A  &  J A C K  C H E D D A R  

F L A N K  S T E A K  Q U E S A D I L L A  /  $ 2 5
M A R I N A T E D  F L A N K  S T E A K  S T R I P S ,  C A R A M E L I Z E D  O N I O N S ,  S A U T É E D
K A L E  A N D  J A C K  C H E D D A R  C H E E S E  I N  A  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A ,
T O P P E D  W I T H  C H I P O T L E  C R E M A .  S E R V E D  W I T H  O R G A N I C  S P A N I S H

B R O W N  R I C E  A N D  B L A C K  B E A N S

V
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QUESADILLAS
S E R V E D  I N  A  B O X C A R  F L O U R  T O R T I L L A  W I T H  P I C O  D E  G A L L O

A N D  S H R E D D E D  L E T T U C E .  C O R N  T O R T I L A S  A V A I L A B L E  A S  A
G L U T E N  F R E E  O P T I O N

.


